
 

 

Baby und Kleinkind 
Mütter- und Väterberatung 

kjz Rüti 
 

in Bubikon/Wolfhausen 
 
 
Unsere Mütter- und Väterberaterinnen besprechen mit Ihnen  
Themen, die für Sie wichtig sind und die Entwicklung, Pflege,  
Ernährung und Erziehung Ihres kleinen Kindes betreffen. Bei uns 
können Sie Ihr Kind auch wiegen und messen lassen und sich 
über Angebote für Familien und Kleinkinder informieren. 
 
 
 
  

 

 

 
Zentrum Sunnegarte, Bürgstrasse 5, 8608 Bubikon 
 

Mütter- und Väterberatung,  
jeden 1. Montag im Monat 
09.15 – 11.30 Uhr mit Anmeldung 

 

04. August 2025 03. November 2025 

01. September 2025 01. Dezember 2025 

06. Oktober 2025 05. Januar 2026 

  

 
 
 
 
Anmeldung telefonisch, per Mail oder über QR Code 
 
22. Dezember 2025 bis 04. Januar 2026 geschlossen 
 
 
Bürgstrasse 5, Bubikon 

 
 
 



 

Familienforum Bubikon-Wolfhausen,   
Lochrütistrasse 22, 8633 Wolfhausen 

Mütter- und Väterberatung,  
jeden 1. Dienstag im Monat 
14.00 – 16.00 Uhr ohne Anmeldung  

Babymassage 
14.30 – 16.00 Uhr mit Anmeldung 
Wiegen und messen 
14.30 – 16.00 Uhr ohne Anmeldung 

05. August 2025 19. August 2025 

02. September 2025 fällt aus 16. September 2025 

07. Oktober 2025 21. Oktober 2025 

04. November 2025 18. November 2025 

02. Dezember 2025  16. Dezember 2025 

06. Januar 2026  

  

 
Anmeldung telefonisch, per Mail oder über QR Code 
 
22. Dezember 2025 bis 04. Januar 2026 geschlossen 
 
 
Lochrütistrasse 22, Wolfhausen 

 
 
 
 
 

 

Ihre Mütter- und Väterberaterin 
Annette Bertschinger 
annette.bertschinger@ajb.zh.ch, Tel. 043 259 76 21 
 
Zusätzliche Beratungen sind nach Vereinbarung möglich 
 
Beratungstelefon 
Tel. 043 258 48 48, Montag - Freitag, 08.30–12.00 Uhr 
 
 
 
Bitte bringen Sie Folgendes in die Beratung mit: 
 Gesundheitsheft 
 Wickelunterlage 
 Windeln 
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