Bereits zum 9. Mal in Wolfhausen - jetzt anmelden!

fomily/lob

elterngruppe

Elternkurs - 5 Abende zum Thema
Liebevolle Fiihrung in der Familie

Fiir eine Erziehung, bei der die Integritiit des Kindes
respektiert wird, ohne dass die Eltern ihre eigene
Integritdt aufgeben miissen.

Themen der 5 Treffen:

* Elterliche Fiihrung, warum ist sie wichtig und wie sollen
Eltern fihren?

* Wann Grenzen setzen, wann nein sagen, wie umgehen
mit Konflikten?

* Fir was sind Eltern verantwortlich und wo kénnen Eltern
die Verantwortung abgeben?

* Sinnvolle Gesprache fiihren mit Kindern und Jugendlichen

* Wie kdnnen wir das Selbstwertgefiihl unserer Kinder starken?

Leitung: Anna Erdin, familylab-Seminarleiterin

Daten: 5 mal am Montag von 19:30-21:30 Uhr,
2. Mérz, 13. April, 11. Mai, 15. Juni und 24. August 2026

Ort: Familienforum Bubikon-Wolfhausen
Lochritistrasse 22, 8633 Wolfhausen

Weitere Infos & Anmeldung
www.im-aufbruch.ch

www.familylab.ch




